
BOLDOGSÁG PROGRAM

ART OF LIVING KÖZPONT, BUDAPEST 5. KER., FALK MIKSA U. 19. 2/3.

SRI SRI RAVI SHANKAR

A PROGRAM FŐ ELEMEI

A részvétel alsó korhatára 18 év

Előzetes regisztráció és a tanfolyami

díj befizetése szükséges

Javasolt a kényelmes öltözet a

szabad mozgásért

Nincs szükség előképzettségre

Első nap, kérjük, érkezzen 15 perccel

korábban

2019 .  SZEPTEMBER  20-22 .
pénteken 18:00-21:00, szombaton és vasárnap 10:00-13:00

CSAK MOST, 2 KÜLÖNLEGES
ONLINE FOGLALKOZÁS "A BÉKE

NAGYKÖVETÉVEL", AKI EGYBEN AZ
ART OF LIVING ALAPÍTÓJA

SZEPT. 20. 19.00
SZEPT. 21. 11.00

Légzőgyakorlatok - köztük a

Sudarshan Kriya -, könnyed jóga,

vezetett meditációk és ősi tudás a

modern kor embere számára. Csak

kilenc óra, ám a lehetőségek

végtelenek.

WWW .ARTOFLIVING .ORG

RÉSZVÉTEL



PÉNZÜGYEK

A tanfolyam díjának előzetes

befizetését az Art of Living Kft.

Unicredit Banknál vezetett

számlájára kérjük megtenni:

10918001-00000085-37940004.

A megjegyzés rovatba kérjük

feltüntetni a résztvevő(k) nevét.

WWW .ARTOFLIVING .ORG

KAPCSOLAT

Előzetes regisztráció: az
info@artofliving.hu e-mail címen a
név és telefonszám feltüntetésével.
A korai jelentkezés 2019.

szeptember 15-ig érvényes.
 

A tanfolyam teljes díja     33.000 Ft
Korai jelentkezés esetén  26.000 Ft
Kedvezményes díj            21.000 Ft
(diák, munkanélküli, nyugdíjas)
Ismétlők díja                       6.000 Ft

Amennyiben további információkra

van szüksége, keressen minket:

Klokniczer Isti / 0620 511 3681

Szeretettel várjuk!


